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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba

Componente de Atencion: Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atencion: Promocidn, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional Deisy .V||Ialba Mqreno-

a cargo: Trabajadora Social
Nombre de la actividad: Las Personas Mayores y los DDHH. (4/4)
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Fortalecer los conocimientos previos relacionados con los DDHH de las personas mayores, brindando herramientas para la exigibilidad de
los mismos (objetivo general de las 4 sesiones)

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Evaluar con los participantes la apropiacidon de conocimientos acerca de los DDHH de las personas mayores en Colombia

METODOLOGIA
Se realiza convocatoria a las personas mayores
E N Se entrega a cada asistente una sopa de letras con palabras claves sobre los derechos humanos de las personas
g < mayores
[©)
g0 z
Se da inicio a la sesion informando a las y los participantes que evaluaremos la apropiacién de conocimientos adquiridos
durante las tres sesiones anteriores, se hace entonces sondeo sobre cuales son los DDHH, se formulan las siguientes
preguntas.
Colombia pertenece a la convencion interamericana de DDHH para las personas mayores en 2015. Esto hace que
Tengan la obligacion de cumplir lo que esta establecido en cada uno de sus articulos
[Adoptaran medidas para prevenir, sancionar y erradicar aquellas practicas contrarias a la presente Convencion, tales
9 <—,:' como aislamiento, abandono, sujeciones fisicas prolongadas, hacinamiento, expulsiones de la comunidad, la negacién de
z |0_€ nutricion, infantilizacién, tratamientos médicos inadecuados o desproporcionados, entre otras, y todas aquellas que
g z constituyan malos tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes que atenten contra la seguridad e integridad de la
o 8 persona mayor.
=
Se da cierre enfatizando en que los DDHH de personas mayores son prioridad para los estados pertenecientes a la
oz convencion convirtiéndose en vinculante cada uno de los articulos alli contenidos, es decir, para el estado
z Z - igatori
il Colombiano es obligatorio.
=
(]
=
RECURSOS
Salén, Mesas, Sillas, convencion interamericana de derechos humanos para las

personas mayores del 2015

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En conclusién, evaluar los conocimientos sobre los derechos de las personas mayores fue fundamental para garantizar su bienestar y
proteccion en la sociedad actual. Es necesario promover la educacion y sensibilizacion sobre este tema, tanto en las instituciones como
en la sociedad en general, con el fin de garantizar el respeto y la dignidad de las personas mayores.
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